
中原工学院第十四届大学生心理健康教育宣传周活动安排
一、活动主题：“关爱自我　从心开始”
二、校级层面活动安排
	时间
	内容
	承办单位或负责人
	地点

	5月26日

14:00--15:30
	宣传周启动仪式暨

“校园心理剧”决赛
	大学生心理健康中心
	服装学院

演播厅

	5月26日

15:30--16:30
	心理健康知识讲座：健康恋爱

心理的引导与培养
	王宇中教授
	服装学院

演播厅

	5月26日

15:30--18:00
	“现在即未来”心理主题
征文优秀作品展
	《心灵绿洲》编辑部
	紫薇广场

	5月26日

15:30--18:00
	《心灵绿洲》杂志、班级心理

委员工作手册发放
	《心灵绿洲》编辑部

大学生心理联合会
	紫薇广场

	5月26日

15:30--18:00
	“我与中工共青春”摄影比赛

优秀作品展
	《心灵绿洲》编辑部
	紫薇广场

	5月26日

15:30--18:00
	      《心灵绿洲》杂志成果展
	《心灵绿洲》编辑部
	紫薇广场

	5月26日

15:30--18:00
	心理图书展
	大学生心理联合会
	紫薇广场

	5月26日

15:30--18:00
	心理图片展
	大学生心理健康协会
	紫薇广场

	5月26日

15:30--18:00
	面对面心理咨询
	校外特邀心理咨询专家、兼职心理咨询教师
	紫薇广场

	5月26日

15:30--18:00
	成长成才咨询
	大学生成长成才
咨询专家
	紫薇广场

	5月26日

15:30--18:00
	现场心理测试
	大学生心理联合会
	紫薇广场

	5月26日

15:30--18:00
	音乐放松、情绪宣泄等设备体验
	大学生朋辈心理

咨询服务团
	紫薇广场

	5月26日

15:30--18:00
	各学院广场主题活动
	各学院学生工作办公室
	紫薇广场

	5月27日

14:30--16:30
	心理讲座：积极心理

成就幸福人生
	王全印副教授
	镇泰楼109室

	5月27日、28日、29日

19:30--21:30
	心理电影播放
	大学生心理健康协会
	校中心体育场

	5月28日

16:00--17:40
	心理健康公开课
	刘红芬副教授
	南区3号楼

210教室
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