中原工学院第十一届心理健康教育宣传周活动安排（5月14日-5月19日）
一  活动主题：敞开心扉、快乐成长

二  学校活动安排：
	序号
	活动名称
	活动日期
	活动时间
	负责部门
	活动地点

	1
	发放我校编发的《心灵绿洲》杂志
	５月１4日（周一）
	8：００—２０：００
	“心灵绿洲”编辑部
	南校区

	2
	播放心理影片《心灵捕手》
	
	１８：００—２０：００
	心理健康协会
	3教学楼229

	3
	团体心理咨询
	５月１5日（周二）
	１6：００—１8：００
	心理健康教育与指导中心
	3教学楼309

	4
	 “心灵”便利贴
	５月１6日（周三）
	１2：００—１６：００
	心理健康教育与指导中心
	紫薇广场

	5
	阅读疗法图书推介
	
	１2：００—１６：００
	心理健康教育与指导中心
	紫薇广场

	6
	心理征文优秀作品展、心理知识展板、心理图片展
	
	１2：００—１６：００
	心理健康教育与指导中心
	紫薇广场

	7
	面对面心理咨询
	
	１４：００—１６：００
	葛操教授带领的心理咨询师和心理医生团队
	紫薇广场

	8
	现场心理测试
	
	１4：００—１６：００
	心理健康教育与指导中心
	紫薇广场

	9
	心理知识讲座
	
	１6：００—１8：００
	葛操教授
	3教学楼229

	10
	心理知识闯关竞赛
	５月１7日（周四）
	１2：００—１4：００
	心理健康协会
	滴水涌泉

	11
	播放心理影片《蝴蝶效应》
	５月１8日（周五）
	１８：００—２０：００
	心理健康协会
	3教学楼233

	12
	心理素质拓展运动会
	５月１9日（周六）
	８：4０—１２：００
	心理健康教育与指导中心
	校中心体育场


三  学院活动：各学院心理健康教育宣传周活动安排见校内综合信息网。
党委学生工作部、学生处
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